
 
 

  

 

   

 

Recomanacions per donar a conèixer les beques de 

postgrau a l’estranger  

 

Atreveix-te a anar més enllà 

Ajuda’ns a descobrir els millors candidats  

 
Les beques de postgrau a l’estranger de la Fundació ”la Caixa” són el punt de 

partida cap a una nova manera de veure el món. Ajuda’ns a fer que els estudiants 

excel·lents que han acabat una carrera universitària arribin tan lluny com vulguin 

cursant estudis de postgrau a les millors universitats i centres de recerca del món. 

En aquest document, et proporcionem diferents materials i consells perquè puguis 

difondre informació sobre la convocatòria a la teva universitat o centre de recerca. 

Gràcies per la col·laboració! 

 

Comparteix el pòster de la convocatòria 

 

Imprimeix el pòster de les beques de postgrau a l’estranger i penja’l al tauler 

d’anuncis de la institució, a la sala del departament o al despatx perquè ningú es perdi 

aquesta oportunitat. 

 

           
 

 

 

 



 
 

  

 

   

 

Comparteix la convocatòria en xarxes socials 

 

Què has de tenir en compte a l’hora de difondre la convocatòria en xarxes socials? 

 

• Fes servir les etiquetes #Beques, #FundaciólaCaixa #BecarisFundlaCaixa i 

#BecàriesFundlaCaixa (en català) o #Becas, #FundaciónlaCaixa 

#BecariosFundlaCaixa i #BecariasFundlaCaixa (en castellà) o 

#laCaixaFoundFellows, #laCaixaFoundation i #Fellowships (en anglès). Així 

no ens perdrem cap publicació i les podrem compartir als nostres canals.  

 

• Si esmentes els comptes del Programa de Beques de la Fundació ”la Caixa” 

a les publicacions que facis, podrem donar més visibilitat al contingut. Els 

indicadors del compte són els següents: 

X: 

• @BecarisFLC (per a contingut en català) 

• @BecariosFLC (per a contingut en anglès i castellà) 

• @FundlaCaixaPT (per a contingut en portuguès) 

 

Instagram:  

• @BecariosFundlaCaixa (per a contingut en qualsevol idioma) 

LinkedIn: 

• Fundación ”la Caixa” (per a contingut en qualsevol idioma) 

 

Aquí trobaràs tota la informació relativa al programa de beques de postgrau a 

l’estranger i també l’accés al portal de sol·licituds. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://twitter.com/BecarisFLC
https://twitter.com/BecariosFLC
https://twitter.com/FundlaCaixaPT?s=20&t=N4esvrJ94He73HoZCFBhFw
https://www.instagram.com/becariosfundlacaixa/
https://www.linkedin.com/company/fundlacaixa/
https://fundacionlacaixa.org/ca/beques-postgrau-estranger-convocatoria


 
 

  

 

   

 

Aprofita aquest contingut per promocionar la convocatòria 

 

Segueix aquest enllaç per compartir el missatge al teu compte d’X. 

Text:  

Les beques de postgrau a l’estranger de la Fundació ”la Caixa” són el punt de 

partida per descobrir un nou món. Estudiar a les millors universitats i centres 

de recerca del món ara està al teu abast: 

https://fundacionlacaixa.org/ca/beques-postgrau-estranger-convocatoria 

@BecarisFLC #Beques #BecarisFundlaCaixa #BecàriesFundlaCaixa 

 

 

 

 

 

 

 

https://twitter.com/intent/tweet?text=Les%20beques%20de%20postgrau%20a%20l%E2%80%99estranger%20de%20la%20Fundaci%C3%B3%20%E2%80%9Dla%20Caixa%E2%80%9D%20s%C3%B3n%20el%20punt%20de%20partida%20per%20descobrir%20un%20nou%20m%C3%B3n.%20Estudiar%20a%20les%20millors%20universitats%20i%20centres%20de%20recerca%20del%20m%C3%B3n%20ara%20est%C3%A0%20al%20teu%20abast%3A%20https%3A%2F%2Ffundacionlacaixa.org%2Fca%2Fbeques-postgrau-estranger-convocatoria%0A%40BecarisFLC%20%23Beques%20%23BecarisFundlaCaixa%20%23Bec%C3%A0riesFundlaCaixa
https://fundacionlacaixa.org/ca/beques-postgrau-estranger-convocatoria


 
 

  

 

   

 

Exemple de publicació per a Instagram  

Text: 

Estàs a punt per a un viatge que et canviarà la vida? Amb el programa de 

beques de postgrau a l’estranger de la Fundació ”la Caixa” podràs estudiar a 

les millors universitats o centres de recerca del món.  

@BecariosFundlaCaixa #FundaciólaCaixa #Beques #BecarisFundlaCaixa 

#BecàriesFundlaCaixa 

  

 

      

 

 

 

 

https://www.instagram.com/becariosfundlacaixa/


 
 

  

 

   

 

 

Exemple de publicació per a LinkedIn 

Text: 

Atreveix-te a anar més enllà, aprofita la convocatòria de beques de postgrau a 

l’estranger de la Fundació ”la Caixa”. 

Aquest programa et permet formar-te a les millors universitats o centres de recerca 

del món. Un idioma diferent, una cultura nova i totes les portes obertes.  

Hi pots presentar candidatura fins al 19 de gener de 2026. 

Consulta’n més informació i demana la beca aquí: 

https://fundacionlacaixa.org/ca/beques-postgrau-estranger-convocatoria 

@Fundación ”la Caixa” #FundaciólaCaixa #Beques #BecarisFundlaCaixa 

#BecàriesFundlaCaixa 

 

 

 

 

 

https://fundacionlacaixa.org/ca/beques-postgrau-estranger-convocatoria
https://www.linkedin.com/company/fundlacaixa/


 
 

  

 

   

 

Exemple de missatge de WhatsApp  

Segueix aquest enllaç per compartir el missatge al teu compte de WhatsApp. 

Text: 

📢 Si t’atreveixes a anar més enllà en la teva carrera, aprofita la convocatòria de 

beques de postgrau a l’estranger de la Fundació ”la Caixa”. 

   Aquest programa et permet formar-te en una de les millors universitats o centres 

de recerca del món. 

📅 Hi pots presentar candidatura fins al 19 de gener de 2026.  

https://fundacionlacaixa.org/ca/beques-postgrau-estranger-convocatoria 

https://wa.me/?text=Si%20t%E2%80%99atreveixes%20a%20anar%20m%C3%A9s%20enll%C3%A0%20en%20la%20teva%20carrera%2C%20aprofita%20la%20convocat%C3%B2ria%20de%20beques%20de%20postgrau%20a%20l%E2%80%99estranger%20de%20la%20Fundaci%C3%B3%20%E2%80%9Dla%20Caixa%E2%80%9D.%0AAquest%20programa%20et%20permet%20formar-te%20en%20una%20de%20les%20millors%20universitats%20o%20centres%20de%20recerca%20del%20m%C3%B3n.%0AHi%20pots%20presentar%20candidatura%20fins%20al%2019%20de%20gener%20de%202026.%20https%3A%2F%2Ffundacionlacaixa.org%2Fca%2Fbeques-postgrau-estranger-convocatoria
https://fundacionlacaixa.org/ca/beques-postgrau-estranger-convocatoria

