
Que bons que són els fruits:
som-hi!



COM S’HI JUGA?

1 — Es divideixen els participants en 2 grups: els 
agricultors i els insectes. S’assignen, de manera 
equivalent, una fruita o verdura a cada agricultor 
i a cada insecte de manera que cada fruita o ver-
dura tingui un membre a cada equip.

2 — A un costat del camp de joc s’hi col·loca el  
grup d’insectes i a l’altre costat l’altre grup  
d’agricultors.

3 — Al centre dels dos grups s’hi col·locarà el tècnic. 
Aquest subjectarà un objecte amb el braç estès  
i dirà amb força una fruita/verdura.

4 — L’agricultor i l’insecte que tinguin assignada 
aquella verdura sortiran a agafar l’objecte del 
centre i hauran de tornar amb el seu equip sense 
que els toqui el participant contrari.

5 — Si l’oponent toca el participant en tornar al grup, 
queda eliminat.

6 — Guanya l’equip que al final aconsegueixi conser-
var més participants.



VALORS DEL JOC

Respecte per les regles: és important seguir les regles 
del joc. Això ensenya els infants la importància de  
respectar-les.

Concentració: és fonamental estar atents per sortir  
corrent en el moment que es diu la fruita/verdura del  
jugador.

Determinació: els infants han d’estar decidits quan  
arriben a l’objectiu, capturar-lo i tornar ràpidament  
al grup sense que els atrapin.

Esforç: el joc demana esforç físic, velocitat i constància 
per assolir l’objectiu final.



COMPARTEIX-HO

#CaixaProinfància
#CampamentVital

#JocsdEstiu
#FundaciólaCaixa

https://api.whatsapp.com/send?text=Juga%20a%20%E2%80%9CLa%20plaga%E2%80%9D%20con%20#CaixaProinf%C3%A0ncia%20de%20@FundlacaixaCAT!%20Pagesos%20contra%20insectes:%20qui%20arribar%C3%A0%20abans%20a%20les%20fruites%20i%20les%20verdures?%20Un%20joc%20a%20correcuita%20en%20el%20qual%20treballarem%20el%20respecte%20per%20les%20regles,%20la%20concentraci%C3%B3,%20la%20determinaci%C3%B3%20i%20l%E2%80%99esfor%C3%A7,%20incl%C3%B2s%20en%20el%20quadern%20de%20jocs%20del%20#CampamentVital2025.%20Descarrega-te%E2%80%99l%20aqu%C3%AD:%20-%20https://fundacionlacaixa.org/documents/d/guest/campament-vital-2025-joc-plagues-pdf
https://www.facebook.com/sharer.php?u=https://fundacionlacaixa.org/documents/d/guest/campament-vital-2025-joc-plagues-pdf&t=Juga%20a%20%E2%80%9CLa%20plaga%E2%80%9D%20con%20#CaixaProinf%C3%A0ncia%20de%20@FundlacaixaCAT!%20Pagesos%20contra%20insectes:%20qui%20arribar%C3%A0%20abans%20a%20les%20fruites%20i%20les%20verdures?%20Un%20joc%20a%20correcuita%20en%20el%20qual%20treballarem%20el%20respecte%20per%20les%20regles,%20la%20concentraci%C3%B3,%20la%20determinaci%C3%B3%20i%20l%E2%80%99esfor%C3%A7,%20incl%C3%B2s%20en%20el%20quadern%20de%20jocs%20del%20#CampamentVital2025.%20Descarrega-te%E2%80%99l%20aqu%C3%AD:
http://twitter.com/intent/tweet?text=Juga%20a%20%E2%80%9CLa%20plaga%E2%80%9D%20con%20#CaixaProinf%C3%A0ncia%20de%20@FundlacaixaCAT!%20Pagesos%20contra%20insectes:%20qui%20arribar%C3%A0%20abans%20a%20les%20fruites%20i%20les%20verdures?%20Un%20joc%20a%20correcuita%20en%20el%20qual%20treballarem%20el%20respecte%20per%20les%20regles,%20la%20concentraci%C3%B3,%20la%20determinaci%C3%B3%20i%20l%E2%80%99esfor%C3%A7,%20incl%C3%B2s%20en%20el%20quadern%20de%20jocs%20del%20#CampamentVital2025.%20Descarrega-te%E2%80%99l%20aqu%C3%AD:&url=https://fundacionlacaixa.org/documents/d/guest/campament-vital-2025-joc-plagues-pdf

